
國立中正大學 

新進人員職場不法侵害預防之教育訓練 

 

一、請至 e等公務園+學習平臺 學習「職場不法侵害預防之教育訓練」 

    等相關課程【任選 1小時】: 

   ▲職場霸凌防治及處理定義篇(A) (1小時)  

   ▲職場霸凌防治及處理之預防篇(B) (1小時)  

   ▲職場霸凌防治及處理之責任與救濟篇(C) (1小時)    

   ▲職場霸凌防治及處理實務案例研習(2小時)  

   ▲職涯非懸崖＿共創多元、公平、共融的友善職場 (1小時)   

   ▲把話說進心坎裡～談人際關係與溝通(1小時)   

   ▲情緒辨識與情緒管理調節方法(1小時)  

   ▲職場人際互動(1小時)   

   ▲愛與被愛-友善他人與善待自我(1小時)   

 

 

 

   

 

二、完成後請將時數證明 pdf.檔(e-mail:admwey@ccu.edu.tw 或列印)繳交環安 

中心留存備查。 

三、如有相關問題，請洽環安中心 魏小姐 分機 52106。 

    感謝您的配合! 
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